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Pripravil: Sobivanje — Drustvo za trajnostni razvoj



O drustvu Sobivanje

Sobivanje — Drustvo za trajnostni razvoj je bilo ustanovljeno z namenom izvajanja splosno
koristnih projektov, izobrazevanja in ozaves¢anja na podrocju trajnostnega razvoja.
Drustvo izvaja projekte na vseh kljucnih podrocjih trajnostnega razvoja:

o okoljskem,

e socialnem,

e gospodarskem,

o kulturnem,

e vzgojno-izobrazevalnem.

Aktivnosti drustva Sobivanje so usmerjene v otroke, starSe, vzgojitelje, ucitelje, mentorje,
Sole, vrtce in SirSo lokalno skupnost. Programi so zasnovani tako, da otrokom na razumljiv,
ustvarjalen in prakti¢en nacin priblizajo pomembne Zivljenjske teme: prijateljstvo, varnost,
zdravje, energijo, naravo, lokalno okolje, medgeneracijsko sodelovanje in odgovoren odnos
do skupnosti.
Sobivanje ima tudi status drustva, ki deluje v javno dobro, na podro¢;jih:

e vzgoje in izobrazevanja,

e varstva okolja.

Program Sola sobivanja
V sklopu programa Sola sobivanja drustvo Sobivanje zdruZuje projekte, ki celostno
obravnavajo trajnostni razvoj in otroke spodbujajo k aktivnemu, odgovornemu in
ustvarjalnemu sodelovanju.
Program ni zasnovan kot enkraten natecaj, temvec kot celovit vzgojno-izobrazevalni okvir, ki
vrtcem in Solam omogoca, da skozi celo Solsko leto izvajajo razli¢ne vsebine s podrocja
trajnostnega razvoja. V Solskem letu 2026/27 bomo tako izvajali naslednje projekte:

e Varno v vrtec in $olo,

e Spodbujamo prijateljstvo,

o Timeni danes, jaz tebi jutri,

o Zivim zdravo,

o Energetsko znanje za odgovorno ravnanje,

e Slovenija — kot jo vidimo otroci,

o Pestrost slovenskih voda,

e Sobivanje — brezplacna revija za majhne in velike.



Vsi sodelujoci mentorji oziroma koordinatorji bodo prejeli potrdila za vodenje, koordiniranje

oziroma mentorstvo nacionalnih projektov.

Tematika posameznih projektov bo predstavljena tudi v reviji Sobivanje — brezplacni reviji za
otroke, starSe, vzgojitelje in ucitelje. Pri posameznih vsebinah sodelujemo tudi s strokovnjaki,

ki pomagajo teme pribliZzati otrokom in odraslim.

Poleg nastetih projektov bomo z Univerzo na Primorskem v sklopu PUS projektov sodelovali
tudi pri naslednjih projektih:
1. Harmonia - Nadgradnja nasega dolgoletnega poudarka na odnosih in trajnostnem
razmisljanju
2. Digitalni kompas - Projekt nadgrajuje podrocje digitalne pismenosti
V sklopu obeh projektov nacrtujemo organizacijo dodatnih vsebin in brezplacnih dogodkov za

otroke, starSe ter mentorje.

Vabimo vas, da si v nadaljevanju pogledate podrobnejsi opis projektov in predvidenih
aktivnosti. Mozno je, da se bo katera od aktivnosti v sklopu posameznega projekta Se

spremenila. Nac¢eloma pa so aktivnosti in datum za izvedbo teh doloceni.



1. Varno v vrtec in $olo

Projekt Varno v vrtec in Solo spodbuja otroke k razmisljanju o prometni varnosti, varnem
vedenju v prometu ter odgovornem ravnanju na poti v vrtec, Solo in v lokalnem okolju.
Poudarek projekta je na varni poti otrok v vrtec in Solo, prepoznavanju prometnih nevarnosti,
pomenu vidnosti v prometu ter varnem ravnanju pescev in kolesarjev.
Projekt je razdeljen na tri sklope:

o zaCetek Sole,

e vidnost in varnost pozimi,

e pesci in kolesarji.
Otroci skozi ustvarjalne, raziskovalne in prakticne aktivnosti spoznavajo prometna pravila,
opazujejo okolico svoje ustanove, pripravljajo plakate, makete, prometne znake, pesmi, igre
in druge izdelke.
V sklopu projekta se bodo v skladu z moznostmi izvajale tudi pou¢no-zabavne delavnice v
vrtcih in Solah.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027

Projekine aktivnosti

Zatetek sole

A Kreativni nateda)

B Spoznavanje okolice ustanove
Vidnost in varmost pozimi

Ustvarjalni natedaj

B Pogovor ali igra o prometni vamosti pozimi

Pesci in kolesarji Rok cddaje: 25 5 2027
A) Osnovne Sole B} Virtci

& wPrometna pesem all raps & wPrometni poligon prepreka

& wPrometni Znaki po men ofrok * sPrometne zgodbices



2. Spodbujamo prijateljstvo

Projekt Spodbujamo prijateljstvo je eden najbolj prepoznavnih projektov drustva Sobivanje.
Prvic€ je bil izveden v Solskem letu 2012/13, od takrat pa v njem sodeluje ze ve¢ kot 350.000
otrok.
Projekt spodbuja otroke k razmisljanju o prijateljstvu, sodelovanju, empatiji, prijaznosti in
dobrih medsebojnih odnosih. V ¢asu hitrega zivljenjskega tempa, digitalizacije in vedno
vecjih medvrstniskih stisk je pomen iskrenih odnosov med otroki Se posebej pomemben.
Otroci v okviru projekta ustvarjajo na razli¢ne nacine:

e pripravijo radijsko igro ali zvo¢no pravljico,

e izdelajo adventno torbico presenecenja,

e sodelujejo v likovnem natecaju,

e posnamejo filmcek o prijateljstvu,

e ustvarijo pesmice o prijateljstvu.
Projekt spodbuja timsko delo, ustvarjalnost in pogovor o vrednotah, ki so temelj zdravega
sobivanja.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027

Projektne aktivnosti

Radijska igra ali zvoéna pravljica ROK ODDAJE
L Cas aktvnosti: 22 9. 2026 - 30 11, 2026 30. 11. 2026
Adventna »Torbica preseneéenjax ROK CDDAJE
2 A ey e e 22.12. 2026
Kreativni likovni nateéaj ROK ODDAJE
E T— 10 3 2027 10. 3. 2027
Filméek na temo prijateljstva ROK ODDAJE
4 1,3 20275 5 2027 5. 5. 2027
Pesmice o prijateljstvu ROK ODDAJE
5 e e L e T T 10. 6. 2027



3. Ti meni danes, jaz tebi jutri

Projekt Ti meni danes, jaz tebi jutri nastaja v sodelovanju z Zavodom ORELI in izpostavlja
pomen medgeneracijskega sodelovanja.
Projekt se posveca socialnim odnosom kot eni od klju¢nih komponent trajnostnega razvoja.
Otroke spodbuja k razmisljanju o odnosih s starejSimi, pomenu pomoci, skupnosti, ¢asa,
pozornosti in medsebojnega spoStovanja.
V projektu sodelujejo otroci, starsi, stari starsi, mentorji, lokalno okolje in SirSa skupnost.
Aktivnosti so usmerjene v:

o medgeneracijsko druzenje ob praznikih,

e trajnostne akcije,

e ogled poucnih vsebin oziroma razmislek o pomenu odnosov in solidarnosti.
Cilj projekta je razvijati okolje, ki spodbuja medsebojno pomoc, spostovanje starejsih,
odgovornost do skupnosti ter trajnostno naravnano in zdravo druzbo.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027

Projektne aktivnosti
Anketa o sodelovanju z lokalnim okoljemn ROK ODDAJE
= Cas akivast: 28 9. 2006 - 20 10. 2026 20. 10. 2026
B Prazniki in medgeneracijsko drukenje
Cag aktvnosti' akfabar 20268 = apsl 2027
1 Mednarodni dan starepsin Rok: 15 11, 2026
2 Decembrskl prazniki Rak: 15 1, 2037
3 Dan dena Rak: 20, 3. 2027
4 Materinski dan Rok: §. 4, 2027
5 ‘alika not Rok: 6 5 2027
\u
Trajnostne akcije ROK ODDAJE
¢ Cos aktivmosti: okfober 2028 = junii 2027 10. 6. 2027
J
Ogled filmov ali risank s trajnostno vsebino ROK CDDAJE
= Cas aktivnostl: oktober 2026 — funll 2027 10, &, 2027




4. Zivim zdravo

Projekt Zivim zdravo spodbuja otroke, stare, vzgojitelje in uéitelje k zdravemu nadinu
zivljenja, rednemu gibanju in odgovornemu odnosu do hrane.
Projekt izhaja iz zavedanja, da zdrave navade oblikujemo Ze v otroStvu. V Solskem letu
2026/27 bo poseben poudarek namenjen odgovornemu ravnanju s hrano in zmanjsevanju
zavrzene hrane. Otroci bodo raziskovali, katera hrana se najpogosteje zavrze, kako lahko
ostanke hrane uporabimo na ustvarjalen nacin ter kako lahko z majhnimi spremembami
zmanjSamo koli¢ino odpadne hrane.
Projekt vkljucuje dva klju¢na vsebinska sklopa:

o gibanje in telesna aktivnost,

e zdrava prehrana ter manj zavrzene hrane.
S projektom zelimo otroke spodbuditi k razumevanju, da zdravo zivljenje ni le prehrana ali
Sport, temvec celovit odnos do telesa, hrane, narave in vsakodnevnih navad.

Terminski plan: oktober 2026 — junij 2027

Projektne aktivnosti

PRVI SKLOP - HRANA IN GIBAMNJE

ROK ODDAJE TABEL

A Telesna aktivmost 0. 11. 2008

Cas slthvnostc 25 & 2026~ 28. 2. 2027

Y T T - a5 1. 2007
B Manj zavriene hrane
1 Zdrav Tajlrk bre odpadkoy Rok 24, 10, 2006
F Zdrava dopoldansia malica Raok: 2. 11, 2026
3 Zdrawo kasilo Rod: 19, 12 2006
4 Zdrava popoldansia malica Rok: 12 1. 2027
5 Zdrawa welsna Rok: 30, 1. 2007

DRUGI SKLOP — NADGRADMNJA ZDRAVIH NAVAD

Roki za oddajo obrokov

1 Zdraw Zajirk

z Zdrava dopoldansica malica

3 Zdran Rosile 5 & 2027
& LZdrava popoldansica malica ra
5 Zdrana wetarfa T & 2027

ROKA ODDAJE

Roki za oddajo tabel aktivhosti 15, 4, 2027
31. 8, 2007



5. Energetsko znanje za odgovorno ravnanje

S projektom Energetsko znanje za odgovorno ravnanje Zelimo otrokom priblizati pomen
energije, energetskih virov, varevanja z energijo in odgovornega ravnanja v vsakdanjem
zivljenju.

Projekt spodbuja celostno razumevanje energije: od osnovnega vprasanja, od kod energija
prihaja, do razumevanja obnovljivih virov, energetske u¢inkovitosti in vpliva nasih ravnanj na
okolje.

Za vrtce so aktivnosti zasnovane igrivo in ustvarjalno, za osnovne Sole pa bolj raziskovalno.
Otroci in ucenci skozi projekt spoznavajo energijske vire, obnovljive vire energije, energetsko
ucinkovitost, var¢evanje z energijo doma in v Soli ter pomen odgovornega ravnanja.

Projekt otroke navaja na preproste, a pomembne nacine energetskega upravljanja v
vsakdanjem zivljenju.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027

Projektne aktivnosti - Vrtci

Igra »Lov na energijske poSastia ROK ODDAJE
1 Cas akfivnosti: 28 9, 2026 = 20. 12 2026 20,12, 2026
Energijska zgodbica ROK ODDAJE
2 B s = 31. 3. 2027
Mali meteorologi ROK ODDAJE
3 Cag aktvnosti 1. 4. 2037 - 10 6 2027 10. 6. 2027
Projektne aktivnosti — Osnovne 3ole
Raziskovalna naloga: Kje dobimo energijo? ROK CODAJE
U Cas akivnost: 28 9, 2026 - 20. 12, 2026 20,12, 2026
Raziskovanje energetske uéinkovitosti Sole ROK ODDAJE
2 K sbkcmens 4 4 AT w4 W AT 31, 3. 2027
3 Moj trajnostni dom ROK ODDAJE

1. 4. 2027 - 10. 6 2027 10. 6. 2027



6. Slovenija — kot jo vidimo otroci

Projekt Slovenija — kot jo vidimo otroci spodbuja otroke k raziskovanju svojega kraja,
domacega okolja in Slovenije kot raznolike, naravno in kulturno bogate dezele.

Otroci skozi projekt odkrivajo lepote domacega kraja, njegove naravne posebnosti, vode,
rastline, zivali, znamenitosti, aktivnosti in zgodbe, ki so zanimive tudi za vrstnike iz drugih
krajev Slovenije. Pripravili bodo tudi slogan, ki najbolje opisuje njihov domaci kraj.
Projekt ni namenjen le predstavitvi krajevnih znamenitosti, temve¢ predvsem otroskemu
pogledu na domace okolje. Otroci pogosto opazijo podrobnosti, ki jih odrasli spregledamo,
zato je projekt pomemben tudi za krepitev pripadnosti lokalnemu okolju in pozitivnega
odnosa do domovine.

Konc¢ni rezultat projekta je KnjiZica mojega Kkraja, ki jo otroci pripravijo skupaj z mentorji in
jo lahko predstavijo starSem, vrstnikom in Sir$i skupnosti.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027

Projekine aktivnosti

Vode ROK ODDAJE
o 23. 11. 2026

Zivalske in rastlinske vrste ROK ODDAJE

19. 1. 2027

Znamenitosti ROK ODDAJE

= 8. 3. 2027
Aktivnosti ROK ODDAJE

d 25. 4. 2027

Knjitica mojega kKraja ROK ODDAJE
R ; ; 24. 5. 2027



7. Pestrost slovenskih voda

Projekt Pestrost slovenskih voda je nov projekt drustva Sobivanje, s katerim zelimo otroke
spodbuditi k raziskovanju, opazovanju in varovanju vodnega bogastva Slovenije.
Slovenija je dezela izjemnega vodnega bogastva. Imamo reke, potoke, jezera, slapove, izvire,
mokri$¢a, morje in Stevilne manj$e vodne ekosisteme. Prav zato je pomembno, da otroci Ze
zgodaj razvijejo odgovoren odnos do vode in vodnega okolja.
Projekt temelji na ideji, da otroci v svojem kraju posvojijo vodo. To je lahko reka, potok,
mlaka, ribnik, jezero, slap, izvir, morje ali drugo vodno okolje.
Otroci bodo v okviru projekta:

e predstavili svojo vodo,

e opazovali njeno stanje,

e spoznavali rastline in Zivali v vodi in ob njej,

o spremljali okolico,

o razmi$ljali o pomenu vode za kraj,

e sodelovali pri skrbi za Cisto okolje.
Ustanove se bodo lahko odlocile za enoletno ali dvoletno sodelovanje. Dvoletna oblika
omogoca bolj poglobljeno spremljanje izbrane vode, opazovanje sprememb skozi letne ¢ase
in razvoj dolgorocnega odnosa do lokalnega vodnega okolja.

Terminski plan: september 2026 — junij 2027 oziroma moZznost dvoletnega izvajanja

Projektne aktivnosti

Posvojimo svojo vodo ROK ODDAJE
fhonastc TE 0 056 — 30 30, 11. 2026

Zivijenje ob vodi ROK ODDAJE

2 31. 1. 2027
Spremljamo stanje vode in okolice ROK ODDAJE
3 15. 4. 2027
Cistilna akcija ROK ODDAJE
4 e e T 20. 5. 2027
Zakljuéna knjitica ali plakat ROK ODDAJE
5 P e il 3157 10. 6. 2027



8. Sobivanje — brezpla¢na revija za majhne in velike

Sobivanje — brezpla¢na revija za majhne in velike je pouc¢no-zabavna revija za otroke,
starSe, vzgojitelje in uclitelje.
Revija vsebinsko dopolnjuje projekte programa Sola sobivanja ter otrokom in odraslim
priblizuje aktualne teme na razumljiv, ustvarjalen in uporaben nacin.
Skozi razli¢ne tematske sklope in naloge nas vodita maskoti Sobivanja — ¢ebelici Sobi in
Vanja.
Revija izhaja dvakrat letno. V njej so predstavljene teme, kot so:

o skrb za okolje in energija,

e zdravje, prehrana, gibanje in higiena,

e medsebojni odnosi,

e prijateljstvo,

e trajnostna mobilnost,

e varnost v prometu,

e prosti cas,

e zanimivosti za otroke in starse.
Revija predstavlja pomemben podporni kanal za ozave$¢anje otrok, starSev, mentorjev in SirSe
javnosti o vsebinah trajnostnega razvoja.
Dosedanje Stevilke revije so dostopne na spletni strani druStva Sobivanje:

https://www.drustvo-sobivanje.si/revija-sobivanje/




Povzetek programa

Program Sola sobivanja predstavlja celosten vzgojno-izobrazevalni program, ki otrokom,
mentorjem, starSem in ustanovam omogoca aktivno vklju¢evanje v klju¢ne teme sodobne
druzbe.

Skozi projekte otroci ne pridobivajo le znanja, temvec razvijajo vrednote, navade in odnose,
ki so pomembni za kakovostno Zivljenje in trajnostno prihodnost. Program povezuje okoljske,
socialne, zdravstvene, kulturne in vzgojne vsebine ter jih prenasa v vsakdanje zivljenje vrtcev,
Sol, druzin in lokalnih skupnosti.

Posebna vrednost programa je v tem, da otroci niso le pasivni prejemniki informacij, temve¢
aktivni ustvarjalci. Opazujejo, raziskujejo, sodelujejo, ustvarjajo, pomagajo, se gibajo, skrbijo

za okolje, razvijajo odnose in se ucijo odgovornega ravnanja.

Program Sola sobivanja tako prispeva k:

e razvoju trajnostnega misljenja,

e krepitvi medosebnih odnosov,

e vecji okoljski odgovornosti,

e zdravemu zivljenjskemu slogu,

e varnosti otrok,

e medgeneracijskemu povezovanju,

e spoStovanju lokalnega okolja,

e razumevanju pomena skupnosti.
V casu hitrih druzbenih sprememb, okoljskih izzivov, digitalne odtujenosti in vse vecjih
pritiskov na otroke je program Sola sobivanja pomemben prostor pozitivnih vrednot,
prakticnega ucenja in povezovanja. S projekti Zelimo otrokom pomagati razvijati obcutek, da

lahko tudi sami prispevajo k lepSemu, varnejSemu, bolj zdravemu in bolj trajnostnemu svetu.
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Druétvo za trajnostni razvoj

Sobivanje — Drustvo za trajnostni razvoj
http: www.drustvo-sobivanje.si

FB: www.facebook.com/sobivanje.drustvo.za.trajnostni.razvoj/



